
 Kockförkläde                                    
        

 Klipp till tyg 70x 90 cm 

 

 

 

 

Fåll kortsidor 

 Vik in 1 cm mot avigsidan 

 Stryk med strykjärn 

 

 

 

 Vik den vikta kanten 2 cm igen (fåll)  

 Tvärnåla 

 Sy raksöm längs inre kanten på fållen. 

 

 

 

Nederkant förklädet  - Långsida   

 Vik in 1 cm mot avigsidan på ena långsidan 

 Stryk den vikta kanten. 

 

 

 

 Vik den vikta kanten 2 cm igen.  

 Tvärnåla 

 Sy raksöm längs inre kanten 
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Överkant på förklädet (långsida) 

 Vik in 1 cm mot avigsidan på andra långsidan 

 Stryk den vikta kanten. 

 Vik den vikta kanten igen 3 cm. (fåll) 

 Tvärnåla 

 

 Lägg in ett *knytband  öppningen (90 cm lång) 

 Tvärnåla. 

 Sy en söm runt om överkanten. Sy ett kryss  

 

 

 *Knytband (7x90 cm) 

Klipp till 2 st tygbitar 7 x 90 cm 

 

 Sicksacka knytbandets kortsidor. 

 

 Vik tyget dubbelt på längden med rätsidan ut.  

Pressa med strykjärn. 

 

 Vik knytbandet med långsidorna mot den 

pressade vikningen. Pressa igen 

 

 Vik en gång till så bandet blir 4 dubbelt.  

 

 Tvärnåla 

 

  Sy en raksöm på båda långsidorna  

av knytbandet 
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Rätsida Vikning 
 

Vikning 



 

 

 

 

 

 

Ficka (28 x24 cm)  

 

 

 Vik och stryk överkantaen på fickan 

1cm och sedan 3 cm. 

 Tvärnåla. Sy raksöm längs överkanten 

 

 

 

 Sicksacka de övriga 3 kanterna.  

 

 

 

 

 Stryk 1 cm bred kant runt fickans övriga 3 sidor.  

 

 

 

 

 

 

 Nåla fast fickan på förklädet.  

 

 Sy fast fickan med raksöm nära kanten.  Rätsida 
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